
 
​
Лечение заболеваний ЖКТ 
 

Наименование процедур 
Количество процедур 

14 дн 18 дн 21 дн 

Прием врача-терапевта — первичный 1 1 1 

Динамическое наблюдение врача-терапевта 1 2 3 

Консультация врача-гастроэнтеролога 1 1 1 

Консультация врача-физиотерапевта 1 1 1 

Анализ крови клинический с лейкоформулой в 
венозной крови 1 1 1 

СОЭ в венозной крови 1 1 1 

Анализ мочи общий + микроскопия мочевого 
осадка 1 1 1 

Исследование уровня глюкозы в крови 1 1 1 

Биохимия крови: общий белок, общий 
билирубин, АСТ, АЛТ. ГГТП, фосфатаза 
щелочная 1 1 1 

Копрограмма 1 1 1 
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Электрокардиография 1 1 1 

Ультразвуковое исследование органов 
брюшной полости комплексное (печень, 
желчный пузырь, поджелудочная железа, 
селезенка) 1 1 1 

Ректоскопия 1 1 1 

Прием минеральной воды ежедневно 

Лечебное питание ежедневно 

Сифонное промывание кишечника 
минеральной водой 2 3 3 

Микроклизмы 5 8 8 

Воздействие лечебной грязью при 
заболеваниях желудочно-кишечного тракта, 1 
зона* 5 8 8 

Ванны (одна из): 

минеральные 5 8 8 

вихревые 5 8 8 

йодобромные 5 8 8 

лекарственные 5 8 8 

пенно-солодковые 5 8 8 

жемчужные 5 8 8 

Лечебные души (один из): 

циркулярный 5 7 8 
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восходящий (Обязательный) 5 7 8 

душ Шарко 5 7 8 

Аппаратная физиотерапия (один из): 

 1 вид 2 вида 2 вида 

СМТ-терапия 10 8 8 

магнитотерапия 10 8 8 

лазеротерапия 10 8 8 

лекарственный электрофорез 10 8 8 

УЗ-терапия 10 8 8 

Ингаляции (одна из): 

травяные 8 10 10 

минеральные 8 10 10 

лекарственные 8 10 10 

Орошения десен минеральной водой 6 7 8 

Массаж медицинский (1.5 ед.) 8 10 10 

Лечебная физкультура при заболеваниях 
пищевода, желудка, 12-перстной кишки 8 10 10 

Спелеотерапия 8 10 10 

Кислородный коктейль 8 10 10 

Фиточай 5 8 8 
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Климатолечение ежедневно 

Терренкур-лечебная дозированная ходьба в 
Курортном парке ежедневно 
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